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 الرحیم

ن

 بسم اللہ الرحٰم

 
اول   )  یماہم انصار

ن

رین )) یرہتے از ماہم انصار اگر اور جیتے نے یہ ن

ن

ی
را م  New Eraصرف اور صرف نیو ایی

Magazine اول ) ( کیلئے لکھا ہے۔ اس

ن

 کے تمام جملہ وحقوق بمعہ مصنفہ )یرہتے از ماہم انصار اگر اور جیتےن

رین 

ن

ی
را م ام صرف اور صرف نیو ایی

ن

ام محفوظ کیے جاتے ہیں۔  (New Era Magazine)کے ن

ن

ذا  کے ن

ن

ل

رد بمعہ مصنف کو اس کا کوئی بھی حصہ کسی بھی ئجسٹکسی بھی ادارے، ڈا

ن

ا  کوئی بھی ف    نی

ٹ
 

ب سای
ی
، سوشل میڈنیا، وی

ائع کرنے کی سخت ممانعت ہے

 

 ۔  عمل درآمد نہ کرنے کی صورت میں قانونی کاروائی کی جائے گی۔صورت میں ش

   شکریہ         

رین        

ن

ی
را م  ادارہ : نیو ایی
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ر  پتا چلا؟" ربیعہ کا کیسے یڈ بب آئی فیس یمیر "تمہیں ی

 

 

  نے چ

س
ھ
گ

 
ی
ے

 

ت

ٹ

ٹ
 ۔ہوئے سوال کیا 

  "تم نے ہی

م

 

ی ٹ

 

ب

ج

س

ر نظر آتے بھاگتے دوڑتے ٹر بی یفتھے مجھے ا کیے 
 
 یںپر نظر یفکپر" اس نے نباہ

 ۔نیا جمائے جواب د

 ہو چکا ہے" ۔ اب تو سب ٹھیکعرصہ ہو گیا "اوہ! ہاں پر اس نبات کو کافی

اسمجھی "کیا

ن

قسم کا اضطراب نظر  جہاں کسی یکھاکے چہرے کو د سے ربیعہ مطلب؟" اس نے ن

 آ رہا تھا۔ نہیں

  بتانے کے لیے حقیقت نے تمہیں کہ میں یہ"مطلب 

م

 

ی ٹ

 

ب

ج

س

 تم نہیں کیے 

 
 

 یکھد تھے مگر اس وق

رق نہیں سکے۔ اب اس نبات سے کوئی

ن

ا۔ بغیر ف

 

ہو چکا ہے۔ تم  سب ٹھیک سچ جانے بھی پڑن

ہے وہ؟ لندن جا  دا وے کیسی گئے ہوگے۔ نبائی جان ہی بھی دونوں خوش ہو اور اب تم حقیقت

اد ہے۔ اس کی گئی کر تو مجھے بھول ہی

 

ارا کوئی سے ہی یش
 
اد اس کی ہے۔ میں نہیں کنٹیکٹ ہ

 

 یش

اراض ہو گئی جس پر اتنی سکی آ نہیں میں

ن

اراض ہے کیا ۔ تم سے بھین

ن

" ؟آئی نہیں ںساتھ کیو ؟ن

ً بغیر ا

 

 اسے کچھ بھی تھا۔ تو کیا رہ گیا ہی اننبات پر حیر جبکہ وہ اس کی تھی رکے بولے جا رہی وہ عادن

ر نے بغور اس کا چہرہ د نہیںمعلوم 

ن
 

ان نہ تھا۔ ۔ وہاں طنز کا کوئییکھاتھا؟ فای

 
ن

ام و ن

ن

 ن

ا چاہیے بے خبر ہے تو اسے "اگر وہ واقعی

ن

 ؟؟".….….…نیا اور اگر بتا د ؟نہیں نیا بتان

اراض ہے کیا ہوا؟ کہاں کھو گئے؟ واقعی "کیا

ن

نے اس کے چہرے کے سامنے ہاتھ  " ربیعہ؟ن

 کر خیانیالہرا

ن

 قدم رکھا۔ سے واپس حال میں دنیا کی لوں۔ اس نے چوب
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اراض نہیںکچھ نہیں..…"نہیں

ن

ا تھا تو میں ہے۔ اصل میں ! ن

ن

رنس کے کام سے آن

ن

نے  مجھے یب

ر کام میں ۔ میںنیا اسے منع کر د

ن

ہے۔  کرتی دنیابہت  تمہیں یسے۔ وہوتی بور ہی رہتا اور وہ اکیلی ییب

ا کہ تم بھی

 

ا۔ اسے معلوم چلے گا تو د ن اکستان آئی اگر معلوم ہون

 

بہت  یکھناہو تو اسے ضرور لے آن

ردستیخفا ہوگی  سجا کر ربیعہہونٹوں پر مسکر " اس نے زیب

ٹ

 
  اہ

 

ی
م
مط

 کو 
ی
ٹ

 

ن

 ۔کیا ن

اسے" اس نے  ینابہت خفا ہوں اس سے۔ بتا د بھی ۔ اور میںبہت ہوگی "ہاں خفا تو وہ واقعی

 ۔نیا ۔ وہ بمشکل مسکراسجا لی خفگی چہرے پر مصنوعی

امحسوس انداز میں لوگی ..کیایسےہے و "ٹھیک

ن

 ۔نبات بدلی تم؟" اس نے ن

 ۔نیا بتا " اس نے بےتکلفانہ انداز میں"کافی

را۔ " وہ آرڈر کر کے دونبارہ اس کیتھی طلب ہو رہی ہے۔ مجھے بھی "ٹھیک

ٹ

 سمت م

رہ کے کسی...…"ربیعہ

ن
 

ہو؟ جس سے ان کا رابطہ رہا ہو؟" اس کے سوال  رشتہ دار کو جانتی تم عای

 ۔ہوئی انپر وہ کچھ حیر

رہ نے تمہیں….پر جانتی تو نہیں میں "نہیں

ن
 

موجود الجھن کو  آنکھوں میں " اس کی؟نیابتا نہیں عای

 کر کے اس کے ماتھے پر پسینے

ن

آ رہا تھا کہ  کے قطرے پھوٹ پڑے تھے۔ اسے سمجھ نہیں ملاحض

 تھا۔ کہے مگر کچھ تو کہنا ہی کیا

رہ سے رابطہ نہیں میں اصل……میں…....وہ"نہیں

ن
 

کچھ  ۔ اس کے فون میںاہو ن ا رہا ہے میر عای

ا پرابلم ہو گئی

 

ذہے ش کرے۔ اس نے تو  پیش صفائی آ رہا تھا کہ کس طرح اپنی " اسے سمجھ نہیںیی

 ہے۔ پوچھ سکتی سوال بھی تھا کہ وہ اس طرح کا کوئی نہیں سوچا ہی
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 ۔نیاسر ہلا " اس نے سمجھنے والے انداز میں"اوہ! سمجھ گئی

ر؟سمجھ گئی "کیا  ہوا تھا مگر خود کو سنبھالے اس کے جواب کا منتظر تھا۔ نیشاطرح پر ی" وہ یب

رہ نے تمہیں یہی"

ن
 

 کے بیٹے نیابتا اپنے رشتے کے نبارے میں کہ عای

 

 ہوگا جو اس کے انبا کے دوس

تھا۔ آپ دل و جان  اسے نبالکل علم نہیں تھا اور جس کے نبارے میں گیا نیا طے کر د سے بچپن میں

 

جب

 سے 

ی ی

س

ل

ر 

ن

ذ ہوئے ہوں گے۔ اس سے م ا  چھ نہیںپو یی

ن

سکے ہوں گے تو مجھ سے معلوم کرن

ر کہ وہ رشتہ صرف اس کے انبا کی یہنبات  ۔ توچاہتے ہیں

ن
 

 تھی ہے فای

 

 
رہ کو تو کچھ خبر ہیچاہ

ن
 

 ۔ عای

ب وہ تمہار ان دنوں کی یہ۔ نہ تھی
ب

ب ہیگرفتار ہوئی محبت میں ینبات ہے ج

 

اسے پتا چلا تھا  ۔ ی

ب تم لندن سے واپس آئے اور اس نبارے میں
ب

رہ  ۔ میںنییو۔ اس دن ج

ن
 

تم نے جو کچھ سنا وہ عای

ر موجود ہو۔ وہ اپنی تھی کہا تھا۔ وہ جانتی تم سے ہی نے درحقیقت
 
محبت کے آگے  ماں کی کہ تم نباہ

 محبت میں ی۔ اسے لگا تم بدگمان ہو کر اسے بھول جاؤ گے۔ مگر وہ خود تمہارتھی بے بس ہو گئی

ر! وہ تم سے بہت محبت کرتی جلی لمحہ لمحہ

ن
 

 ہو گئی ہہے" وہ شرارت سے کہتے کہتے سنجید ہے فای

ر اس کے نئے انکشافات پر ساکت بیٹھاتھی

ن
 

رد ہی ۔ کتنیرہ گیا ۔ فای تھا۔ آج اس  نیابعد وہ سنبھل ن ا یی

 ۔پورے ہوتے ہیں والوں کے دکھ بھی تھا اور پورا سچ جان لینے نے پورا سچ جان لیا

ادو "تو اس کی

 

جمائے  یںکے مگ پر نظر " اس نے سامنے رکھے کافی؟ہوئی نہیں ںکیو یہاں ش

 ۔سوال کیا

اد "اظفر کسی

 

ا چاہتا تھا اور اس نے کسی یاور سے ش

ن

اد اس لڑکی بتائے بغیر کو بھی کرن

 

کر  یسے ش

رہ بہت خوش تھیلی

ن
 

ب اسے پتا چلا تھا۔ میں ۔ عای
ب

دنوں بعد اس کے چہرے پر  نے کئی ج
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 د

ٹ

 
محبت  ہے کہ اس نے اماں کا مان اور اپنی اس کے صبر کا انعام ہی یہ۔ تھی یکھیمسکراہ

  دونوں ہی

 

ی
ب

و آسمان  زمین ۔ اسے لگا جیسےتھی جھلک رہی کے چہرے سے خوشی " ربیعہلیں ج

رے کی حرکت میں

 

ن ا رہا  ل نہیںخود کو سنبھا گھومنے لگے ہوں۔ وہ چاہ کر بھی شکل میں آ کر دای

رھتی تھا۔ اس کی

ٹ

اہوں کی ۔ اس کے کھاتے میںتھی جا رہی ہی سزا تو یب

ن

ر تعداد میں موجود گ

ن

ذم  یی

 کہتا ربیعہ ۔ وہ کیاتھی دے رہی نہیں داستان ختم ہو کر ہی تھا۔ اس کے ظلم کی ہاہو ر اضافہ ہی

 

 

ی
ب

رہ ج

ن
 

  تھا۔ اس کی نیا۔ اس نے سب کچھ ن ا کر کھو دتھی ہار گئی کر بھی سے کہ عای

 

ی
ب

رہ  یادھور ج

  ۔ اس کیتھی گئی

 

ی
ب

امل تھا جنہوں نے اپنے  صف میں ۔ وہ ان لوگوں کیدہ تھی تکلیف ج

 

ش

اور بے ساختہ اٹھ کھڑا ہوا۔ وہ  یکھاکو د تھا۔ اس نے نظر اٹھا کر ربیعہ لیا چھین کا سب کچھ روںپیا

رہ تھیتھی نہیں ربیعہ

ن
 

رہ ہی۔ وہ تو عای

ن
 

اٹھ  وہ بھی ۔ اس کے کھڑے ہوتے ہیتھی ۔ ہاں وہ عای

رہوئی یکھڑ

 

ب ۔ اس سے پہلے کہ وہ اس کے ف
ی
ر تیز وہ کیفے آتی ی

ن
 

ا چاہتا تھا۔ فای

ن

ر نکل جان
 
 یسے نباہ

رھا۔ ڈور کی انٹرنسسے 

ٹ

 سمت یب

ر" ربیعہ

ن
 

اا چلا گیا "فای

 

ی
کل

ن

ن
ر 
 
ا چاہتی ۔ وہ اس کے پیچھےنے اسے پکارا مگر وہ نظر انداز کر کے نباہ

ن

 جان

 پے کرنے کے لیے تھی
ب
 پے تھی انحرکت پر بے حد حیر اسے رکنا پڑا۔ وہ اس کی مگر ب

ب
۔ ب

ر آئی
 
ر کی تو ن ارکنگ میں کر کے نباہ

ن
 

ا د کو اپنی ۔ ربیعہنظر آ گئی یگاڑ اسے فای

 

 کر اس یکھطرف آن

 یضو عر اور پھر اپنے بنگلے کے وسیع یدوڑا د میں کر کے فل اسپیڈ رسیور یسے گاڑ یتیزنے 

 ۔روکی پہنچ کر ہی پورچ میں

رہ تھی

ن
 

ر کار ہی؟"وہ عای

ن
 

 سوچ رہا تھا۔ بیٹھا میں " فای

http://www.neweramagazine.com/


ے ا  ت  ے رہ  ت  ی   ا مہ  ام  ر  اگ ر اور ج 
                                                                      New  Era Magazine یر اص ن 

www.neweramagazine.com                              [6]                    Episode 5                                                         

رہ کیسے ربیعہ ۔ میںتھی ! وہ تو ربیعہ"نہیں

ن
 

 آ سکتی اور وہ کیسے ؟آ گئی سے نبات کر رہا تھا پھر وہاں عای

پر  یڈ آئی کی ۔ اس نے آج خود ربیعہکیا دنیا کا انجن بند کرتے ہوئے  یہے بھلا؟" اس نے گاڑ

 

م

 

ی ٹ

 

ب

ج

س

رہ کیسے نیابلا کر کے اسے کیفے 

ن
 

 ……..پھر نہیں ہی وہ تو تھی ؟تھی آ سکتی تھا پھر وہاں عای

رہ؟ ن اگل ہو رہا میں "کیا

ن
 

مجھے  ساتھ؟ کیا ےرہا ہے میر ہو کیا یہ ہوں؟ اس دن خون اور آج عای

  کسی

ک

 

ئ

 سا
یی

 

ٹ

ررس

ٹ

ٹ
ا چاہیے 

ن

ر نکل آ الجھن میں ہی بی " وہ ہنوز ا؟سے رابطہ کرن
 
 نیاگھرا ہوا کار سے نباہ

رھا د اور اندر کی

ٹ

 ۔یےسمت قدم یب

********* 

  وہ

ک

 

ئ

 سا
یی

 

ٹ

ررس

ٹ

ٹ
 چاہ کر بھی کر چکا تھا مگر اگلے کئی سے رابطہ کرنے کا فیصلہ 

 

نہ جا  وہ کلینک دنوں ب

ر وجہ سے اور کچھ کسی کی تسکا۔ کچھ تو مصروفیا ر اسے  ییب

ن

ا  یہخبر کے خوف سے۔ مگر آخ

ن

کام کرن

ر تھا۔ وہ کلینک لیا کر ہی رتیا تھا اور آج اس نے خود کو اس کام کے لیے ہی
 
 اوپن ائیر بی ا کے نباہ

ڈونبا ہوا تھا۔ ڈاکٹر نے جو کہا تھا وہ سن کے  سوچوں میں یجہان سے بےخبر گہر دنیا بیٹھا میں کیفے

رھ گیا

ٹ

ر اس کا ملال نہ صرف یب

ن

ذتھا بلکہ وہ م  ہو چکا تھا۔ خوفزدہ بھی یی

ر کیسےسمجھا نہیں "میں

ن

 ینےد مجسم دکھائی سوچیں کہ اپنے دماغ کی ہو سکتا ہے ڈاکٹر سہیل ۔ آخ

 ۔کیا فتنیا " اس نے اچنبھے سے در؟لگ جائیں

ا کوئی یسا"ا

ن

  کئی یسےنے ا ہے۔ میں نبات نہیں نئی ہون

ک

 
ی ٹ

ر

ن

ر
س
  یر۔ اس بیماہیں یکھےد 

ہ 

 کو 
ی ی
 
ل
ی 
ت

 

ن

 

ی

ن

 و س

(hallucinationکہتے ہیں ) ان کو وہ چیز جس میں

ن

 جو حقیقت ہیں یتید دکھائی بھی یںان

 نیا زکچھ سیکنڈ ۔ اس کا دورانیہہیں یتید سنائی بھی یں۔ بعض اوقات آوازہوتیں نہیں کہیں میں
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ر نیاہو سکتا ہے۔ علاج نہ کروا پر محیط منٹس

ن

 م

 

ذجائے تو حال راب بھی یی

ن

ہے" ڈاکٹر  ہو سکتی خ

ر نباتیں کی سہیل

ن

ذاسے م  ۔تھیں جا رہی خوفزدہ کیے یی

 ۔ہے؟" اس نے خود کو سنبھال کر سوال کیا "اس کا علاج کیا

وجوہات ہو  کئی ہونے کی یساہے۔ ا ورت ہوتیضر سکون کی دہنیادواؤں سے ز میں یر"اس بیما

ا ہے۔  کر لی فتنیا ڈرگس! اگر اصل وجہ در ،یس۔ اسٹرہیں سکتی

 

جائے تو علاج آسان ہو جان

 ہمیں

 

ب ب
ب

ہے ہم علاج کے  کی کس نوعیت یربیما کہ آپ کی ہو جاتی مکمل معلومات نہیں ج

 کہہ  نہیں نبارے میں

 

ر ہوئی کیشناتشو دہنیاز نوعیت کی یر۔ اگر بیماسک
ب
ضرورت  کی یتو سرخ

ر نے ا ہے" ان کی پڑ سکتی

ن
 

 دہنیاتو سب سے ز ۔ پرسکون رہنا ہیسانس لی یگہر بی نبات سن کر فای

 مشکل ہو رہا تھا آج کل۔

 ۔ منفییںجو دل و دماغ کو سکون د سوچیں نباتیں ۔ وہییںکوشش کر "آپ خوش رہنے کی

علامات تو  یسے۔ ویںووت گزار میں کہ تنہائی یںاور کوشش کر یںجگہ نہ د سوچوں کو ذہن میں

 میر کے بعد ہی سے تو مکمل ٹیسٹ یقین لیکن ہیں کہہ رہی یہی

 

تجربہ  اکہا جا سکتا ہے۔ جہاں ب

س 

م

ٹ

مٹ ٹ
س

ہے" اس نے  visual hallucinationکہ آپ کو  کہہ رہے ہیں یہیہے 

۔ اس کا دل چاہا وہ جکڑ لیے میں ں مٹھیوسے چکراتے سر کو دونوں ہاتھوں سے تھام کر نبال سختی

اہ ہے۔  کی یرکرے۔ وہ جانتا تھا اس بیما کر روئے، بین چیخ چیخ

ن

اہ  یہوجہ اس کا گ

ن

سب اس کے گ

ا چاہتا تھا۔  نہیں بنیا علاج اسے شفا  ئیسزا ہے۔ اسے علم تھا کہ کو کی

ن

کر سکتا مگر وہ کوشش کرن

سے بکھرنے لگا تھا۔ وہ اٹھا اور تھکے  ہے۔ وہ تو ابھی ہمت درکار ہوتی بھی کوشش کرنے کے لیے
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ب بنے فٹ ن اتھ پر سر جھکائے چلنے لگا۔ اسی بی سڑک کے ا تھکے انداز میں

ن

لمحے اس نے  جای

 تھا۔ کیا کا فیصلہ وانےلندن واپس جا کر اپنا علاج کر

رہ کی

ن
 

 ۔چرائیں یںکے سوال پر اس نے بےساختہ نظر ماں؟" ضمیر "اور عای

ذھ کر ان سے معافی علاج ہے کہ تم اس کی یہیکا  یر"تم جانتے ہو اس بیما

ٹ ن

مانگو" دل  اماں کو ڈھوی

۔ اپنے گھر پہنچ کر اس نے سب سے پہلے حامد کو نیا دفعہ پھر نظرانداز کر د بی آواز کو اس نے ا کی

ر  کے کلینک تھا جو وہ ڈاکٹر سہیل بھیجا کار لینے

 

ب کے ف
ی
کو  ارپھر چوکید تھا نیاچٰھو آ ہی ن ارکنگ میں ی

 بھی ںیہا وہ اکیلے ہمت جٹانے کے بعد بھی ۔ کافینیاآ اپنے کمرے میں ساتھ لیے

ن

 نہیں جھاب

  اور خود آج کی نیاکرنے کا حکم د رتیا سکا تھا۔ حامد کے کار لانے کے بعداس نے اسے بیگ

ٹ
 

فلای

ی  ام کی چ 

 

 میں کرنے لگا۔ قسمت سے اسے ش

ٹ
 

  فلای

ٹ

 بیگ یںچیز ی۔ ضرورتھی مل گئی سی

رہ کا فون بھی میں

ن
 

 ساتھ لا ڈال لیا میں بیگ ڈالتے ہوئے اس نے عای

 
 

 نیا جو وہ ن اکستان آتے وق

 ں بعد اسے ا

ٹ
ن

 نبار پھر ن اکستان کو الوداع کہنا تھا۔ بی تھا۔ کچھ گھ

************ 

 

 ہے( ی)جار 
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 نوٹ

انی کرتے ہوئے اس نبات رہتے اگر اور جیتے

 

کو کے بعد اپنی رائے سے ضرور آگاہ کریں۔ نظرِن

اندہی 

 
ن

یقینی بنانیا گیا ے کہ کسی قسم کی غلطی نہ  ہو اگر پھر بھی کوئی غلطی رہ گئی ہو تو اس کی ن

اکہ  ہم اس کو بہتر کر سکیں۔

 

 ضرور کریں ن

 تعاون کا طلبگار                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

رین(                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

ن

ی
را م  ادارہ )نیو ایی
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